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	Vorträge, Workshops, interessante Artikel und Bücher - treten Sie ein!


					

				

				
				

			

			
			

		
						

				
		
		
			
			
					
				
				  
			
				
					
					
					
	


					
	




		
							Sie suchen Beratung, Begleitung oder Qualifizierung?
					

							

		
	
	
	
		
								
		Guten Tag!

Herzlich willkommen auf meiner Website. Ich lade Sie ein, sich umzuschauen. Meine Spezialität ist die Verknüpfung verschiedener Themen. Als Ärztin, Psychotherapeutin und Marte Meo-Supervisorin reizt es mich immer wieder, unterschiedliche Welten zusammenzubringen. 

Meine therapeutische Arbeit habe ich zum 31.03.2023 beendet Ich danke allen, die mir über so viele Jahre Ihr Vertrauen geschenkt und mir erlaubt haben, ein paar Schritte ihres Lebens mit ihnen zu gehen. In Einzelfällen stehe ich auch nach diesem Zeitpunkt für telefonisch oder virtuelle Beratungen zu speziellen Fragestellungen zur Verfügung. 

Meine Marte Meo-Arbeit nahm nach coronabedingter Pause 2022 mit einem Praktikerkurs des Vorstands des Bunds zur Förderung Sehbehinderter e.V. (www.bfs-ev.de) wieder Fahrt auf. Ja - auch Menschen mit einer Sehbehinderung profitieren von der Marte Meo-Videoarbeit. Allen Teilnehmenden herzlichen Glückwunsch! 

 

Ab 2024 stehe ich wieder für einzelne Veranstaltungen zur Verfügung. 

Mögliche Themen: 

	Leben mit der Uneindeutigkeit
	AElternabend - Überlebenstraining für Töchter und Söhne älter werdender Eltern
	Scham - eine mächtige Emotion


 

 

Neu: "Sprechender Kalender - die App für Menschen mit Handicap!"    [image: AppIcon]

 

 

Ein spannendes Tool zur Videobearbeitung habe ich bei Clipbird gefunden! Lassen Sie sich überraschen!
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TEL.: 0174 3183850
ubecker.alfter AT web.de
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